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Mit Marte Meo wirksam sein und (sich) starken

Immer wieder erleben wir in unserer Arbeit Situationen, die uns herausfordern...

Beispiele sind Transfersituationen, das An- und Ausziehen, Widerstande bei Lern- und
Arbeitsauftragen, wenig Anstrengungsbereitschaft...

Therese Niklaus Loosli zeigt uns konkrete Moglichkeiten auf, Marte Meo in gewohnlichen und
kurzen Interaktionen unseres Alltages bewusst zu nutzen und einfach ohne zusatzlichen
Zeitaufwand anzuwenden. Wir entdecken, wie wir mit kleinsten Bausteinen der Kommunikation
uns selbst und unsere Klienten:innen starken, ihre individuellen Bediirfnisse wahrnehmen
sowie vorhandene Ressourcen sehen und aktivieren konnen. So erreichen wir mehr
Kooperation und Zufriedenheit.

Das bild- und praxisorientierte Erlernen der Marte Meo Methode verbessert nicht nur die
Arbeitszufriedenheit der Berufsleute sowie deren Kompetenzen im Umgang mit Belastungen,
sondern auch die Lebensqualitat von Pflegebediirftigen, Betreuten, Angehorigen...

Dr. med. Therese Niklaus Loosli

Dr. med. Therese Niklaus Loosli ist Facharztin fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie sowie Psychotherapie (FMH). Sie arbeitet

als systemische Therapeutin und ist zudem als Supervisorin

und Coach tatig. Dartiber hinaus ist sie Hochschuldozentin und
Fachbuchautorin. Ergénzend verfiigt sie Uber eine Zertifizierung
als Marte Meo Therapist und als lic. Marte Meo Supervisor.




CVA-FACHTAG 20246

Infos zum Fachaustausch

Termin: Dienstag, 23. Februar 2027
(Ersatztermin fiir den 10. September 2026)
10:00 bis 16:30 Uhr
(Einlass ab 09:15 Uhr)

Veranstaltungsort: Schleusencafe Marina Park
Am Friesoyther Kanal Il 12

26169 Friesoythe
Zielgruppe: Alle Berufsgruppen und personlich Interessierte.
Anmeldung: Stefanie Lonnecke

stefanie.loennecke@caritas-altenoythe.de

Kosten: 85,00 € inkl. MwSt. & Catering
Programm

10:00 Uhr Marte Meo Einflihrung

11:30 Uhr kurze Kaffeepause

11:50 Uhr Praxis

13:00 Uhr Mittagspause (Catering)

14:00 Uhr Praxis

15:00 Uhr kurze Kaffeepause

15:20 Uhr Praxis

16:30 Uhr Ende des Fachtages

Enfach Mensch sein @

Caritas-Verein Altenoythe e.V.



	ACHTUNG!
	NEUER TERMIN
	23.02.2027
	CVA-FACHTAG 2026
	Mit Marte Meo wirksam sein und (sich) stärken
	Dr. med. Therese Niklaus Loosli
	CVA-FACHTAG 2026


	Infos zum Fachaustausch
	Termin:                            Dienstag, 23. Februar 2027
	Programm


